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Расписание образовательной деятельности 

 на 2024-2025 учебный год 

1 младшая группа 
Дни 

недели 

Образовательные 

области 
Время 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

Физическое 

развитие  

9.00 -9.10 Физкультура 
на свежем воздухе 

Физкультура 
на свежем воздухе 

Физкультура 
на свежем воздухе 

Физкультура 
на свежем воздухе 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

9.20 -9.30 Рисование Рисование Рисование Рисование 

 9.35-9.45 Коррекционно–развивающая 

работа педагога-психолога 

Коррекционно–

развивающая работа 
педагога-психолога 

Коррекционно–

развивающая работа 
педагога-психолога 

Коррекционно–развивающая 

работа педагога-психолога 

В
т
о

р
н

и
к

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

9.00 -9.10 Музыка Музыка Музыка Музыка 

Познавательное 

развитие 

9.20 -9.30 Математическое и 

сенсорное развитие 

Математическое и 

сенсорное развитие 

Математическое и 

сенсорное  развитие 

Математическое и сенсорное 

развитие 

С
р

ед
а

 

Речевое 

развитие 

9.00 -9.10 Развитие речи Ознакомление с 

художественной 
литературой 

Развитие речи Развитие речи 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

9.20 -9.30 Аппликация Конструирование Аппликация Конструирование 

Ч
ет

в
е
р

г
 Познавательное 

развитие 

9.00 -9.10 Познание предметного мира Исследование объектов 

живой/ неживой природы 

Познание социального 

мира 

Основы безопасного 

поведения/ 

экспериментирование 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

9.20 -9.30 Музыка 

 
Музыка Музыка Музыка 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

9.00 -9.10 Лепка Лепка Лепка Лепка 

Физическое 

развитие 

9.20 -9.30 Физкультура Физкультура Физкультура Физкультура 

 

Итого: 10 
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Расписание образовательной деятельности  

на 2024-2025 учебный год 

2 младшая группа 
Дни 

недели 

Образовательные 

области 
Время 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

9.00 -9.15 Лепка Рисование Лепка Рисование 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

9.30 -9.45 Музыка Музыка Музыка Музыка 

 9.50-10.05 Коррекционно–

развивающая работа 

педагога-психолога 

Коррекционно–
развивающая работа 

педагога-психолога 

Коррекционно–
развивающая работа 

педагога-психолога 

Коррекционно–развивающая 
работа педагога-психолога 

В
т
о

р
н

и
к

 

Познавательное 

развитие 

9.00 -9.15 Математическое и 

сенсорное развитие 

Математическое и 

сенсорное развитие 

Математическое и 
сенсорное 

развитие 

Математическое и сенсорное 

развитие 

Физическое 

развитие 

9.30 -9.45 Физкультура 

на свежем воздухе 

Физкультура 

на свежем воздухе 

Физкультура 

на свежем воздухе 

Физкультура 

на свежем воздухе 

С
р

ед
а

 Речевое развитие 9.00 -9.15 Развитие речи Развитие речи Развитие речи Ознакомление с 

художественной литературой 

Физическое 

развитие 

9.30 -9.45 Физкультура Физкультура Физкультура Физкультура 

Ч
ет

в
е
р

г
 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

9.00 -9.15 Музыка Музыка Музыка Музыка 

Познавательное 

развитие 

9.30 -9.45 Познание предметного 

мира 

Исследование объектов 

живой/ неживой природы 

Познание социального 

мира 

Основы безопасного 

поведения/экспериментирова

ние 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Физическое 

развитие 

9.00 -9.15 Физкультура Физкультура Физкультура Физкультура 

Художественно- 

эстетическое развитие 

9.30 -9.45 Конструирование Аппликация Ручной труд Аппликация 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

15.30 -15.45 Формирования основ 
гражданственности и 

патриотизма 
ДОД «У истоков России» 

Формирования основ 
гражданственности и 

патриотизма 
ДОД «У истоков России» 

Формирования основ 
гражданственности и 

патриотизма 
ДОД «У истоков России» 

Формирования основ 
гражданственности и 

патриотизма 
ДОД «У истоков России» 

 Итого: 11 
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Расписание образовательной деятельности  

на 2024-2025 учебный год 

средняя группа 

Дни 

недели 

Образовательные 

области 
Время 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.00 -9.20 Музыка Музыка Музыка Музыка 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.30 -9.50 Лепка Рисование Лепка Рисование 

В
т
о

р
н

и
к

 Физическое 

развитие 

9.00 -9.20 Физкультура 

на свежем воздухе 
Физкультура 

на свежем воздухе 
Физкультура 

на свежем воздухе 
Физкультура 

на свежем воздухе 

Познавательное 

развитие 

 

9.30 -9.50 Математическое и сенсорное 

развитие 
Математическое и 

сенсорное развитие 
Математическое 

и сенсорное развитие 
Математическое 

и сенсорное развитие 

С
р

ед
а

 Физическое 

развитие 

9.00 -9.20 Физкультура Физкультура Физкультура Физкультура 

Речевое развитие 

 

9.30-9.50 Развитие речи Развитие речи Развитие речи Ознакомление с художественной 

литературой 

Ч
ет

в
е
р

г
 

Физическое 

развитие 

9.00 - 9.20 Физкультура Физкультура Физкультура Физкультура 

Познавательное 

развитие 

 

9.30 -9.50 Познание 

предметного мира 

Исследование объектов 

живой/ неживой природы 

Познание 

социального мира 

 

Основы безопасного 

поведения/экспериментирование 

 10.10-10.30 Коррекционно–
развивающая работа 
педагога-психолога 

Коррекционно–
развивающая работа 
педагога-психолога 

Коррекционно–
развивающая работа 
педагога-психолога 

Коррекционно– 

развивающая работа 

педагога-психолога 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00 -9.20 Музыка Музыка Музыка Музыка 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.30-9.50 Конструирование Аппликация Ручной труд Аппликация 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

15.30 -15.50 Формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма 

ДОД «У истоков России» 

Формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма 

ДОД «У истоков России» 

Формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма 

ДОД «У истоков России» 

Формирования основ 

гражданственности и патриотизма 

ДОД «У истоков России» 

 Итого: 11 
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Расписание образовательной деятельности 

на 2024-2025 учебный год 
старшая группа 

Дни 

недели 

Образовательные области Время 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Речевое развитие 9.00 -9.25 Развитие речи 
(рассказ по картине) 

Развитие речи 
(рассказывание на тему из 

личного опыта) 

Развитие речи 
(творческое рассказывание) 

Развитие речи 
(рассказывание об игрушке) 

Физическое развитие 09.30-09.55 Физкультура на свежем воздухе Физкультура на свежем 

воздухе 

Физкультура на свежем 

воздухе 

Физкультура 

на свежем воздухе 

Художественно- 

эстетическое развитие 
15.30 -15.55 Лепка (сюжетная/декоративная) Рисование (предметное) Лепка 

(предметная/пластилинография) 

Рисование 

(сюжетное/декоративное) 

В
т
о

р
н

и
к

 

Познавательное развитие 9.00 -9.25 Математическое и сенсорное 

развитие 

Математическое и сенсорное 

развитие 

Математическое и сенсорное 

развитие 

Математическое и сенсорное 

развитие 

Художественно- 
эстетическое развитие 

09.30-09.55 Музыка Музыка Музыка Музыка 

Познавательное 

развитие/ Социально- 

коммуникативное 

развитие 

15.30 -15.55 Развитие познавательно- 

исследовательской деятельности 

(Экспериментирование) 

Ознакомление 

с миром природы (Экология) 

Познание предметного мира Основы безопасного 

поведения 

С
р

ед
а

 

Художественно- 
эстетическое развитие 

9.00 -9.25 Музыка Музыка Музыка Музыка 

Речевое развитие 9.30-9.55 Подготовка 

к обучению грамоте 

 Подготовка 

к обучению грамоте 

 

Речевое развитие 9.30-9.55  Ознакомление с 

художественной литературой 

(заучивание, мфф) 

 Ознакомление с 

художественной литературой 

(пересказ) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

15.30 -15.55 ДОД «Мастерская чудес» ДОД «Мастерская чудес» ДОД «Мастерская чудес» ДОД «Мастерская чудес» 

Ч
ет

в
ер

г
 

Речевое развитие 9.00 -9.25 Развитие речи (Дидактическая 

игра на описание 

наглядного материала) 

Развитие речи (Описание 

картинок) 

Развитие речи (Описательный 

рассказ по памяти) 

Развитие речи (Описание 

предмета) 

Физическое развитие 09.30-09.55 Физкультура Физкультура Физкультура Физкультура 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

15.30 -15.55 Формирования основ 

гражданственности и патриотизма 

ДОД «У истоков России» 

Формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма 

ДОД «У истоков России» 

Формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма 

ДОД «У истоков России» 

Формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма 

ДОД «У истоков России» 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественно- 

эстетическое развитие 

9.00 -9.25 Конструирование Аппликация Ручной труд Аппликация 

Физическое развитие 09.30-09.55 Физкультура Физкультура Физкультура Физкультура 

 10.10-10.35 Коррекционно–развивающая 

работа педагога-психолога 

Коррекционно–развивающая 

работа педагога-психолога 

Коррекционно–развивающая 

работа педагога-психолога 

Коррекционно–развивающая 

работа педагога-психолога 

Познавательное 

развитие/ Социально- 
коммуникативное 

развитие 

15.30 -15.55 Познание предметного мира Основы безопасного 

поведения 

Познание социального мира Ознакомление 

с миром природы (Экология) 

 Итого: 15 
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Расписание непосредственной образовательной деятельности 

на 2024-2025 учебный год 

подготовительная к школе группа 
Дни 

недели 

Образовательные 

области 

Время 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Речевое развитие 9.00 -9.30 Развитие речи 
(рассказ по картине) 

Развитие речи 
(рассказывание на тему из 

личного опыта) 

Развитие речи 

(творческое 

рассказывание) 

Развитие речи 
(рассказывание об игрушке) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

9.40 -10.10 Рисование (предметное) Лепка (сюжетная/декоративная) Рисование 
(сюжетное/декоративное) 

Лепка 
(предметная/пластилинография) 

Физическое 
развитие 

10.25-10.55 Физкультура Физкультура Физкультура Физкультура 

В
т
о

р
н

и
к

 

Познавательное 

развитие 
9.00 -9.30 Познание 

предметного мира 

Основы безопасного 

поведения 

Познание 

социального мира 

Ознакомление 

с миром природы (Экология) 

Познавательное 

развитие 

9.40 -10.10 Математическое и сенсорное 

развитие 

Математическое и сенсорное 

развитие 

Математическое и 

сенсорное развитие 

Математическое и сенсорное 

развитие 

Художественно- 

эстетическое развитие 

10.25-10.55 Музыка Музыка Музыка Музыка 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

15.30-16.00 Формирования основ 

гражданственности и  патриотизма 

ДОД «У истоков России» 

Формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма 

ДОД «У истоков России» 

Формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма 

ДОД «У истоков России» 

Формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма 

ДОД «У истоков России» 

С
р

ед
а

 

Речевое развитие 9.00 -09.30 Развитие речи 

(Д/игра на описание наглядного 

материала) 

Развитие речи (Описание 

картинок) 
Развитие речи 

(Описательный рассказ по 

памяти) 

Развитие речи 
(Описание 

предмета) 

Физическое развитие 09.40-10.10 Физкультура Физкультура 

на свежем воздухе 

Физкультура 

на свежем воздухе 

Физкультура 

на свежем воздухе 

Соц.- 
ком. развитие 

15.30-16.00 ДОД «Мастерская чудес» ДОД «Мастерская чудес» ДОД «Мастерская чудес» ДОД «Мастерская чудес» 

Ч
ет

в
ер

г
 

Познавательное 

развитие 

9.00 - 9.30 Математическое и сенсорное 

развитие 

Математическое и сенсорное 

развитие 

Математическое и            

сенсорное развитие 

Математическое и сенсорное 

развитие 

Художественно- 
эстетическое развитие 

9.40 -10.10 Конструирование Аппликация Ручной труд Аппликация 

Физическое 
 развиие 

10.25-10.55 Физкультура Физкультура Физкультура Физкультура 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Речевое развитие 9.00 -9.30 Подготовка 

к обучению грамоте 

Подготовка 

к обучению грамоте 

Подготовка 

к обучению грамоте 

Подготовка 

к обучению грамоте 
Речевое развитие 

 
9.40 -10.10 Ознакомление с худ/ 

литературой 

 Ознакомление с худ/ 

литературой 

 

Познавательное 
развитие/ Социально- 

коммуникативное 
развитие 

9.40 -10.10  Развитие познавательно- 

исследовательской 

деятельности 

(Экспериментирование) 

 Основы безопасного            поведения 

Художественно-
эстетическое развитие 

10.25-10.55 Музыка Музыка Музыка Музыка 

 Итого: 16 
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