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Пояснительная записка 

к годовому учебному графику логопедической группы МБДОУ д/с «Почемучка»  

 г. Усмани Липецкой области на 2024 – 2025 учебный год 

1.Пояснительная записка 

1.1. Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в 2024 – 2025 учебном году МБДОУ д/с «Почемучка» г. Усмани (далее МБДОУ). 

 1.2. Годовой календарный учебный график МБДОУ построен в соответствии: 

 1.2.1. Федеральным законом от 29.12. 2012 г № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

  1.2.2. Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28  

  1.2.3. Уставом МБДОУ. 

1.2.4. Образовательной программой МБДОУ. 

1.3. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

1.4. Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом, утверждается приказом заведующей МБДОУ и согласуется с 

Учредителем до начала учебного года. Все изменения, вносимые МБДОУ в годовой 

календарный учебный график, утверждаются приказом заведующей МБДОУ по 

согласованию с Учредителем и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

1.5. МБДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

1.6. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения:  

−режим работы;  

−продолжительность учебного года;  

−количество недель в учебном году;  

−сроки проведения каникул, их начало и окончание;  

−перечень проводимых праздников для детей;  

−сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования;  

−праздничные дни;  

−мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. 

   2. Организация образовательной деятельности 

   2.1. Режим работы МБДОУ 

- Пятидневная рабочая неделя. 

- Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни 

- Длительность работы МБДОУ: 10,5 часов 

- Ежедневный график работы: с 07.30 ч. до 18.00 ч. 

- Продолжительность учебного года: 34/36 учебных недель, с 02.09.2024 г./16.09.2024 г. по 

30.05.2025г. 

- Летний оздоровительный период: с 02.06.2024 г. по 29.08.2024 г. 

- Каникулы: зимние (январь) - недельные  

2.1.1. Режим дня составляется на холодный и теплый период времени года с учетом 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных организаций», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 
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2.1.2. Режим дня в МБДОУ имеет рациональную продолжительность и предполагает 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение их 

пребывания в МБДОУ. 

2.1.3. Режим дня во всех возрастных группах МБДОУ соответствует возрастным 

психофизиологическим особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. 

2.1.4. Режим МБДОУ включает всю динамическую деятельность детей, как 

совместную деятельность ребенка и педагога, так и самостоятельную деятельность детей, 

предусматривая рациональное содержание двигательной активности, основанное на 

оптимальном соотношении разных видов деятельности, подобранных с учетом возрастных 

и индивидуальных возможностей.  

2.1.5. Продолжительность прогулки определяется МБДОУ в зависимости от 

климатических условий. 

2.2.В летний период проводятся занятия только эстетически - оздоровительного 

цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства) и познавательного цикла 

(игры-экспериментирования: с водой, песком и др.), учебные занятия не проводятся. 

2.3. Направленность и возрастной состав групп: 

4 возрастные группы в возрасте от 2-х до 7 лет общеразвивающей направленности, 

из них: 1 группа для детей раннего возраста, 2 группы для детей среднего возраста, 3 

группы для детей дошкольного возраста. 

 2.4. Организация образовательной деятельности осуществляется в разных формах с 

детьми 2-7 лет – подгрупповые, групповые и индивидуальные организационные формы. 

 2.5. Продолжительность образовательной деятельности не должна превышать: 

- для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут; 

- для детей от 6 до 7 -ми лет – не более 30 минут. 

 2.6. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине 

дня не должна превышать: 

-в старшей группе – 45 минут;  

-в подготовительной к школе группе – 1,5 часа.  

2.7.В середине времени, отведенного на образовательную деятельность, проводится 

физкультминутка. Перерывы между периодами образовательной деятельности – не менее 

10 минут. 

2.8. Образовательная деятельность с детьми старшего возраста (5 – 6 лет) 

осуществляется не только в первой половине дня, а также и во второй половине дня, не 

чаще 2-3 раз в неделю.  
3.Регламентирование образовательного процесса 

3.1. Ежедневное начало и окончание непрерывной образовательной деятельности в 

каждой возрастной группе в соответствии с Расписанием непрерывной образовательной 

деятельности и режимом дня, утвержденными заведующим МБДОУ. 

 

4.Мониторинг достижения детьми результатов освоения программы: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Группы Вид мониторинга Сроки 

проведения 

Логопедическая группа промежуточный/ итоговый январь/май 
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5.Продолжительность образовательной нагрузки (ОД): 
Группы 

 

Продолжительность 

ОД 

Количество 

ОД  

в неделю 

Недельная 

образовательна

я нагрузка 

Логопедическая группа  30 минут 16/17 8ч.00 мин./8 ч.30  

мин. 

 

 
Содержание Возрастные группы 

Группа старшего 

дошкольного возраста 

(с 5 до 6 лет) 

Группа старшего дошкольного 

возраста 

(с 6 до 8 лет) 

Количество подгрупп 1 1 

Начало учебного года 02.09.2024 02.09.2024 

Окончание учебного года 30.05.2025 30.05.2025 

Период каникул 29.12.2024- 07.01.2025 29.12.2024- 07.01.2025 

Продолжительность учебного года, 

всего, в том числе: 

36 недель 36 недель 

I полугодие 17 недель 17недель 

II полугодие 19 недель 19 недель 

Продолжительность учебной недели 5 дней 5 дней 

Количество НОД в неделю 16 17 

Длительность НОД 25 минут 30 минут 

Максимальный  перерыв между НОД 10 минут 10 минут 

Объем недельной образовательной 

нагрузки (НОД) 

8ч. 

00 мин 

8 ч. 

30 мин 

Мониторинг качества освоения 

образовательной программы: 

- промежуточные результаты 

освоения программы 

08.01.2025- 17.01.2025 08.01.2025- 17.01.2025 

- планируемые 

итоговые результаты 

освоения программы 

12.05.2025 -23.05.2025 12.05.2025-23.05.2025 

Летний оздоровительный период 02.06.2025- 29.08.2025 02.06.2025- 29.08.2025 

Праздничные дни 04.11.2024, 29.12.2024-08.01.2025, 01.05.2025-04.05.2025, 

09.05.2025-11.05.2025, 12.06.2025-15.06.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

6.Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

 

Наименование Сроки/ даты 

Развлечение «Здравствуй, лето!» 1 неделя 

Спортивный досуг 

День России 

раз в месяц 

10.06.2025г. 
Музыкальное развлечение «Путешествие по родному городу» 

День семьи, любви и верности 

05.07.2025г. 

08.07.2025г. 

«День здоровья» 

День государственного флага Российской Федерации 

«Клипы из нашего летнего отдыха»  

(Видеозарисовки из летнего отдыха) 

17.08.2025г. 

22.08.2025г. 

30.08.2025г. 

Конкурсы и выставки детских творческих работ Июнь-август 

Экологический марафон Июнь-август 

Летние олимпийские игры 

 

  

Июнь-август 

Мероприятия тематических недель Ежедневно, 

июнь-август 

 

 

7.Календарный план воспитательной работы 

Период Возрастная 

категория 

Государственные и 

народные праздники, 

памятные даты 

Событие Итоговое мероприятие 

/ взаимодействие 

с родителями 

С
ен

тя
б

р
ь
 

5 – 7 лет День знаний- 1 сентября; 

День окончания Второй 

мировой войны – 3 

сентября; Международный    

день распространения 

грамотности – 8 сентября; 

День  воспитателя и всех 

дошкольных работников – 

27 сентября День 

бородинского сражения-7 

сентября 

27 сентября

 Всемирный день 

Туризма 

Викторина «Твое здоровье» 

Летняя Олимпиада 

Праздник «В гостях у 

Почемучки»; 

Семейное спортивное 

развлечение «Семь Я» 

Одежда гусаров 

Мультфильмы о 

гусарах 

О
к
тя

б
р
ь
 

5-7 лет Международный день 

пожилых людей – 1 

октября; Международный 

день музыки – 1 октября; 

День защиты животных – 4 

октября; 

День учителя – 5 октября; 

День отца в России – 

Третье воскресенье октября 

Экскурсия в осенний парк; 

Проект «Знатоки природы» 

День Здоровья 

Осенний праздник 

Выставка детских 

работ, совместных с 

родителями 
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Н
о

яб
р
ь
 

5-7 лет День народного единства – 

4 ноября; 

День памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей   сотрудников 

органов   внутренних дел 

России – 8 ноября; 

День матери в  России  – 

последнее воскресенье 

ноября; День 

Государственного герба 

Российской Федерации – 30 

ноября 

Всемирный день приветствий – 

21 ноября 

Тематическое занятие 

«День народного 

единства» 

Выставка детских 

работ, совместных с 

родителями «Герб 

моей семьи» 

Выставка символики 

страны, города 

Тематическое занятие

 «Мой родной 

город» 

Развлечение, 

посвящённое Дню 

матери 

Д
ек

аб
р
ь
 

5-7 лет День неизвестного солдата 

– 3 декабря; 

Международный день 

инвалидов – 3 декабря; 

День добровольца 

(волонтёра) в России – 5 

декабря; Международный 

день художника – 8 

декабря; 

День героев Отечества – 9 

декабря; 

День Конституции 

Российской Федерации – 12 

декабря; 

Новый год – 31 декабря 

Сюжетно-ролевая игра 

«Народные умельцы» 

15 декабря – Международный 

день чая 

Поиск в интернет-ресурсах 

материалов о народных 

традициях 

Фольклорный 

праздник 

Галерея  детского  

творчества «Зимние 

забавы» 

Праздник «Новый 

год» 

Я
н

в
ар

ь
 

5 – 7 лет День снятия блокады 

Ленинграда – 27 января; 

День памяти жертв 

Холокоста – 27 января; 

Новый год – 31 декабря 

Что значит «старый» новый 

год? (13 – 14 января) 

Всемирный  день  «спасибо»,  

11 января 

Подготовка к зимней 

Олимпиаде Однодневный

 проект «Русские 

валенки» 

Детский вернисаж 

«Зимушка-зима» 

Праздник русского 

валенка Зимняя

 Олимпиада 

Тематический досуг 

Детский зимний 

вернисаж 

Ф
ев

р
ал

ь
 

5 – 7 лет День разгрома

 советскими 

войсками    немецко-

фашистских   войск в 

Сталинградской битве – 2 

февраля; 

День Российской науки – 8 

февраля; 

День  памяти  о  россиянах, 

исполнявших служебный 

долг за пределами 

Подготовка  к празднику «День 

защитника Отечества» 

Выставка 

художественно– 

творческой 

деятельности «Армия 

Российская, сильная, 

могучая» 

Физкультурно – 

музыкальное 

развлечение 

«23 февраля - День 

защитника Отечества» 
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 Отечества – 15 февраля; 

Международный день 

родного языка – 21 

февраля; 

День защитника Отечества 

– 23 февраля 

  
М

ар
т 

5 – 7 лет Международный

 женский день – 8 

марта; 

День воссоединения 

Крыма с Россией – 18 

марта; Всемирный день 

театра – 27 марта 

Подготовка к 8 марта 

Масленица 

22 марта – Всемирный день 

водных ресурсов 

Выставка детских 

работ «Очень маму я 

люблю» 

Праздник «Концерт 

для милых мам» 

День Здоровья 

Галерея детского 

творчества Досуг 

опытов, 

экспериментов с 

водой 

А
п

р
ел

ь
 

5 – 7 лет День Космонавтики –

 12 апреля 

1 апреля – Международный 

день птиц; 

День смеха 

Наблюдение за птицами, 

тематический 

«День Смеха» 

Экскурсия-игра «Добро 

пожаловать в библиотеку» 

22 апреля – Международный 

день Земли 

Коллекция «Наши увлечения» 

Весенний праздник 

«Весенняя карусель» 

Конкурс чтецов 

Семейный мастер–

класс «Наши 

увлечения» 

Конкурс чтецов 

Семейный мастер–

класс 

«Наши увлечения» 

Развлечение «День 

Земли» 

М
ай

 

5 – 7 лет Праздник Весны и Труда 

– 1 мая;День Победы – 9 

мая;День детских 

общественных организаций 

России – 19 мая; День 

славянской письменности и 

культуры – 24 мая 

Игра – поход «Когда мои 

друзья со мной» 

Тематическое занятие 

Военно – 

патриотическая игра 

«Зарничка» 

Выпускной вечер 

И
ю

н
ь
 

5 – 7 лет День защиты детей – 1 

июня; День русского языка 

– 6 июня; День России – 12 

июня; 

День памяти и скорби – 

22 июня 

 

День рождения А.С. 

Пушкина-6 июня 

День медицинского 

работника 

 

 

«Читаем книги Пушкина», 

Элементарное 

экспериментирование на 

участке детского сада 

Флэшмоб, посвящённый 12 

июня – Дню России 

 

Праздник, 

посвящённый Дню 

защиты детей 

Экологическое 

развлечение «В 

гостях у Лесовичка» 

Досуг,  посвящённый  

поэзии Пушкина 

«День в Нескучном 

саду» 

Просмотр 

мультфильмов по 

сказкам Пушкина 

 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Больница» 
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И
ю

л
ь
 

5 – 7 лет День семьи, любви и 

верности – 8 июля 

Игровая программа «Кузька 

сундучок открыл – новой 

сказкой удивил» 

8 июля–досуг с ромашками, 

посвящённый Дню Петра и 

Февронии, Дню семьи, любви 

и верности 

Развлечение

 «Сказочный 

концертный зал» 

А
в
гу

ст
 

5 – 7 лет 

 

 

День физкультурника – 

12 августа; 

День Государственного 

флага Российской 

Федерации – 22 августа; 

День российского кино – 

27 августа 

Спортивные игры, флэшмоб День эстафетных 

стартов «С 

физкультурой мы 

дружны, нам болезни 

не страшны!» 

Выставка 

коллективных работ 

и коллажей «Весёлые 

старты» 
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